
 

40 Days: You Are… (A to Z) 

You Are a Child of God, a Daughter of 

God! 

Heavenly Father, thank you for watching over my family the past week. Thank 
you for loving me. Thank you for guiding me. Thank you for all your many blessings. And thank you for 
the scripture to use in my first prayer for the next set of 40 prayers for your daughter Lindsey: 

For ye are all the children of God by faith in Christ Jesus. For as many of you as have been 
baptized into Christ have put on Christ. There is neither Jew nor Greek, there is neither 
bond nor free, there is neither male nor female: for ye are all one in Christ Jesus. And if ye 
be Christ’s, then are ye Abraham’s seed, and heirs according to the promise. (​Galatians 
3:26-29​) 

Lord, what a joy to be here with you again today. I am here today to lift up the daughter you love and to 
begin another set of daily prayers for her. And today I ask that you find a way to remind her that she truly 
is a daughter of God. She has put her faith in Jesus and is now a child of God and an heir according to the 
promise. Lord, you are Lindsey’s loving father so I ask that you walk with her today. I ask that you sit 
with her. I ask that you comfort her while you sing over her. Let her know that you are there with her. 
And we will give you the glory. All the glory is yours Lord. I ask this all in the name of Christ Jesus, 
King of kings. Amen. 
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40 Days: You Are… (A to Z) 

Don’t Become Puffed Up – Do Live by 

Your Faith! 

Heavenly Father, thank you for another new day started anew! Thank you for 
the majestic sunrise and masterpiece sunset. Thank you for the moon and the stars in the night. Thank you 
for the noon day sun. Thank you for the clouds with their rain and snow. Thank you for this wonderful 
world that you created for us. Thank you for giving us Your Word as our scriptures. And thank you for 
the scripture to base today’s prayer for your daughter: 

Behold, his soul which is lifted up is not upright in him: but the just shall live by his faith. 
(​Habakkuk 2:4​) 

Lord, what an interesting time we are in. And in the midst of the many things going on all around me, I 
enjoy taking time away from it all to sit with you. And now with tears I come before you on behalf of 
your daughter Lindsey. With tears and bated breath as you allow me a glimpse of what it can be like to be 
in the spotlight day after day. And so I pray another big prayer today for your daughter Lindsey who loves 
you so very much. Remember her this day Lord for she wants to live by her faith. Lord, be with her this 
day and help her walk by faith. Show her the way to walk and give her the courage to walk it. Lord, 
Habakkuk reminds us what it means to NOT live by faith … I ask that you help Lindsey to not stray from 
your path. Help her to not become puffed up. Keep her on your path and help her to keep her ego from 
being inflated. She wants to live with integrity Lord, so be with her every step of the way.  And we will 
glorify you Lord. We will sing your praises. All the glory is to you Lord. I pray this in the name of Christ 
Jesus, King of kings. Amen. 
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40 Days: You Are… (A to Z) 

Perhaps You Are Here for Such a Time 

as This! 

Good Morning Heavenly Father! Thank you for my breath and my life. Thank 
you for continuing to be my provider and protector, my instructor and my guide. Thank you for the 
scripture that is for your daughter Lindsey: 

For if thou altogether holdest thy peace at this time, then shall there enlargement and 
deliverance arise to the Jews from another place; but thou and thy father’s house shall be 
destroyed: and who knoweth whether thou art come to the kingdom for such a time as 
this? Then Esther bade them return Mordecai this answer, Go, gather together all the Jews 
that are present in Shushan, and fast ye for me, and neither eat nor drink three days, night 
or day: I also and my maidens will fast likewise; and so will I go in unto the king, which is 
not according to the law: and if I perish, I perish. (​Esther 4:14-16​) 

Lord, yesterday's tears are gone, and now I come before you to ask that you would speak to Lindsey if 
you have helped her achieve her international status and position for such a time as this. Who knows, 
perhaps she has come to your kingdom for such a time as this! I ask that you be her guide, that you 
carefully and clearly show her the way she should go … and give her the courage to go that way.  Remind 
her that you are at her side each and every step of the way. Let her see the path as you see it Lord. And we 
will give you the glory. All the glory is yours Lord. I pray this all in the name of Christ Jesus, King of 
kings. Amen. 
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40 Days: You Are… (A to Z) 

You Are a Royal Priesthood to 

Proclaim Praises of the God Who 

Called You from Darkness Into His 

Marvelous Light 

Hello Heavenly Father. Thank you for the dexterity and quick coordination of my fingers as they type this 
prayer. My fingers seem to know exactly where to go to type the words to match the thoughts as they run 
through my mind without my needing to even look at them or at the keyboard. What a miracle this is. 
Perhaps it is similar to how your daughter can play the violin as if it were all part of her. While I can’t 
seem to understand how it all “works”, I can say thank you for it, as it points to your wonderful design 
when you created us. And thank you for the scripture to use for my prayer today for your daughter: 

But ye are a chosen generation, a royal priesthood, an holy nation, a peculiar people; that 
ye should shew forth the praises of him who hath called you out of darkness into his 
marvellous light (​1 Peter 2:9​) 

Lord, it’s me again, coming to sit with you to rest a bit as you take me on this wild ride, from tears, to 
excitement, to royalty. Yesterday's scripture for your daughter was from royalty. Today’s is to royalty as 
you remind Lindsey that she can sing and play praises to you for she is called into your marvelous light. 
And so I ask that you open her eyes to see this marvelous light. Let it be her inspiration for her praises this 
day. Provide her with the opportunity to show praises of you. Yes, let all the glory be to you Lord. We 
give you the glory. I ask this in the name of Christ Jesus, King of kings. Amen. 
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40 Days: You Are… (A to Z) 

May You Have Great and Exceeding 

Joy Today! 

Heavenly Father, thank you for watching over me day and night. Thank you 
for your Word that is a glorious gift to us. Thank you for helping me to understand it as I read it over and 
over so that it can almost seem like it is part of me! And thank you for the scripture to use for my prayer 
this day for your daughter Lindsey: 

Now unto him that is able to keep you from falling, and to present you faultless before the 
presence of his glory with exceeding joy, To the only wise God our Saviour, be glory and 
majesty, dominion and power, both now and ever. Amen. (​Jude 1:24-25​) 

Lord, I could hardly wait to come sit with you today. For today it seems like a celebration for your 
daughter you love! I ask that you keep her from stumbling or falling as you bring her before your glorious 
presence and that you grant her a great and exceeding joy today. Let her be more joyful than usual today. 
Let everyone who sees her notice the joy bubbling from within her. And we will give you the glory. The 
glory and majesty are yours Lord. I ask this in the name of Christ Jesus, King of kings. Amen 
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40 Days: You Are… (A to Z) 

Wondrously Show Your Steadfast 

Love to Lindsey 

Heavenly Father, thank you for hearing my prayers and for answering me. I 
know that you listen when I pray. Thank you for your love. And thank you for the scripture to frame 
today’s prayer for your daughter Lindsey: 

I have called upon thee, for thou wilt hear me, O God: incline thine ear unto me, and hear 
my speech. Shew thy marvellous lovingkindness, O thou that savest by thy right hand 
them which put their trust in thee from those that rise up against them. (​Psalm 17:6-7​) 

Lord, it is wonderful to come before you today on behalf of the daughter you love. I am calling upon you 
Lord. Hear my prayer for Lindsey. I ask that you reveal your wonderful love to her today. Show her some 
of the wonders of your great love this day. And we will give you the glory. All the glory is yours Lord. I 
ask this in the name of Christ Jesus, King of kings. Amen 
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40 Days: You Are… (A to Z) 

Boldly Approach God’s Throne of 

Grace with Confidence 

Heavenly Father, Good Morning! What a wonderful day. Thank you for the 
light wind which comes and goes and can’t be seen. Thank you for the community of people around me, 
all created in your image. And thank you for the scripture to use in my prayer for your daughter Lindsey 
this day: 

Let us therefore come boldly unto the throne of grace, that we may obtain mercy, and find 
grace to help in time of need. (​Hebrews 4:16​) 

Lord, it’s me again. I’m happy to be here with you again on behalf of your daughter. I know that I can 
boldly come before you with confidence. And today I ask that you remind Lindsey of this as well. As a 
daughter you love, she can boldly come to you. In her time of need, she can have full confidence in 
approaching you. Extend your mercy to her this day Lord. And we will give you the glory. All the glory is 
yours Lord. I ask this in the name of Christ Jesus, King of kings. Amen 
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40 Days: You Are… (A to Z) 

Others Can See That Your Success Is 

With God’s Help 

Good Morning Heavenly Father. Thank you for light, and how interesting it is 
when bright light casts shadows. Thank you for how my eyes can perceive depth and distance and 
perspective. Thank you that I can differentiate between the thousands of colors that I can see. And 
especially thank you for your Word which has been carefully preserved and translated so that I can read 
and understand your scripture to use for my prayer this day: 

And the Lord was with Joseph, and he was a prosperous man; and he was in the house of 
his master the Egyptian. And his master saw that the Lord was with him, and that the Lord 
made all that he did to prosper in his hand. (​Genesis 39:2-3​) 

Lord, it is a joy to come before you on behalf of your daughter who loves you so much. Those around her 
can see that you are causing her to be successful in the projects you set before her. I ask that you continue 
to be with her this day. Let her know that you are there with her right now. I ask that she continue to 
prosper in all things with your help and guidance. And we will give you the praise and glory. All glory to 
you Lord. I pray this in the name of Christ Jesus, King of kings. Amen 
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40 Days: You Are… (A to Z) 

May God Grant You the Desires of 

Your Heart 

Good Morning Heavenly Father. Thank you for another new day, a day anew 
with you! Thank you for the sunshine, the clouds, the nippy winds and the fresh air. And thank you for 
you Word including the scripture for today’s prayer for the daughter you love: 

Grant thee according to thine own heart, and fulfil all thy counsel. (​Psalm 20:4​) 

Lord, here I am again, sitting with you. And now I ask you to look at your daughter Lindsey. I ask that 
you hear her prayers today. Listen to her deepest unspoken desires. As her loving father, I ask that you 
grant her the desires of her heart. And we will give all the glory to you. The glory is all yours Lord. I ask 
this all in the name of Christ Jesus, King of kings.  Amen 
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40 Days: You Are… (A to Z) 

Continue to Cling to the Lord Your 

God 

Heavenly Father, Good Morning! Thank you for a warm room to wake up in. 
Thank you for a car to drive to church in. Thank you for your church! And thank you for your Word that 
you left for us as a guide for my life. Thank you for the scripture to use in my prayer this morning: 

But ​cleave unto the Lord​ your God, as ye have done unto this day. (Joshua 23:8) 

Lord, how wonderful to know that any time I wish I can come to you and you will sit with me. Right now 
I am here to lift up Lindsey, your daughter who loves you. I ask that you sit with her today, that you 
would hear her prayers and that you would answer her in a way that she knows it is you. I ask that you be 
with her so that she can see how clinging to you gives her the best life. She has been clinging to you 
already, she has done this unto this day. Now I ask that you give her added joy as she clings to you today. 
And we will give you the glory. All the glory is yours Lord. I ask this all in the name of Christ Jesus, 
King of kings. Amen 

   

 

One Year of Prayers for Lindsey Stirling 

 



 

40 Days: You Are… (A to Z) 

Rest in Hope and Rejoice That God Is 

Always With You! 

Good Morning Heavenly Father. Thank you for being here with me always. 
Thank you for letting me feel your presence all around me. Yes, my heart is glad in this and I rejoice! 
Thank you for the scripture for today’s prayer for your daughter Lindsey: 

I will bless the Lord, who hath given me counsel: my reins also instruct me in the night 
seasons. I have set the Lord always before me: because he is at my right hand, I shall not be 
moved. Therefore my heart is glad, and my glory rejoiceth: my flesh also shall rest in hope. 
(​Psalm 16:7-9​) 

Lord, often I come to you for rest and this scripture speaks to that need … that I can come to you and I 
can just rest.  And today in my prayer for Lindsey I ask that she may find this rest in you. Let her heart be 
glad allowing her this rest Lord. And I ask that you be her counsel, that you be her guide today. Be always 
with her and let her be aware of your presence. Give her confidence knowing that if you are there with her 
she will not be shaken, she will not be moved! And we will give you the glory. All the glory is yours 
Lord. I pray this in the name of Christ Jesus, King of kings. Amen 
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40 Days: You Are… (A to Z) 

The Joy of the Lord Is Your Strength 

Heavenly Father, here I am to welcome this new day with you, for this day is 
holy to you Lord. Thank you for the clean clear air that I breathe. Thank you for 
the people around me, the community you placed me in. Thank you for your 

Word and for the portion that I am to use for my prayer this morning, my prayer for your daughter you 
love: 

So they read in the book in the law of God distinctly, and gave the sense, and caused them 
to understand the reading. And Nehemiah, which is the Tirshatha, and Ezra the priest the 
scribe, and the Levites that taught the people, said unto all the people, This day is holy 
unto the Lord your God; mourn not, nor weep. For all the people wept, when they heard 
the words of the law. Then he said unto them, Go your way, eat the fat, and drink the 
sweet, and send portions unto them for whom nothing is prepared: for this day is holy 
unto our Lord: neither be ye sorry; for the joy of the Lord is your strength. So the Levites 
stilled all the people, saying, Hold your peace, for the day is holy; neither be ye grieved. 
And all the people went their way to eat, and to drink, and to send portions, and to make 
great mirth, because they had understood the words that were declared unto them. 
(​Nehemiah 8:8-12​) 

Lord, here I am. It’s me again. I came to sit with you this morning as usual and to lift up Lindsey to you. 
She needs your strength this day, so I ask that you fill her with your joy and let your joy be her strength. 
Let her be filled with your joy so that those around her can see it in her eyes. And I also pray that you will 
meet with her as she reads your word today, and every day as it is her goal to meet with you daily. Let this 
day be holy to you Lord as you sit with her and bring meaning to the words that she reads so that she may 
understand them. And we will give you the glory. All the glory is yours Lord. I pray this in the name and 
authority of Christ Jesus, King of kings. Amen 
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40 Days: You Are… (A to Z) 

Rejoice for Your Name Is Written in 

Heaven 

Hello Heavenly Father. Thank you for letting me see bits of your beauty and 
glory today as it is my own prayer each day that you guide me and show me more bits of your beauty and 
glory. And thank you for the scripture for today’s prayer for your daughter Lindsey: 

Notwithstanding in this rejoice not, that the spirits are subject unto you; but rather 
rejoice, because your names are written in heaven. (​Luke 10:20​) 

Lord, it is wonderful that you asked me to pray each day for your daughter Lindsey. And so it is with joy 
that I come before you now on her behalf. Today I ask that you find a way to confirm to her that her name 
is written in heaven and for this she can rejoice. Let her celebrate this today Lord. And we will give you 
all the glory. The glory is all yours Lord. I pray this in the name of Christ Jesus, King of kings. Amen 
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40 Days: You Are… (A to Z) 

Publicly Acknowledge Jesus Now and 

He Will Acknowledge You Later! 

Heavenly Father, Good Morning! What a wonderful morning, what a wonderful 
day. This is the day you made and I will rejoice in it and praise you for it. Thank you for the birds and for 
the flowers and the trees. Thank you for the squirrels who play tag and hide and seek in our yard. Thank 
you for creating all this for us. And thank you for the scripture to use in my prayer this day for your 
daughter Lindsey: 

Also I say unto you, Whosoever shall confess me before men, him shall the Son of man 
also confess before the angels of God: But he that denieth me before men shall be denied 
before the angels of God. (​Luke 12:8-9​) 

Lord, with joy I am here before you again today, this morning! I am here on behalf of your daughter you 
love. She continues to publicly acknowledge you before men here on earth. And so I ask that you 
acknowledge her before the angels. But I also ask that you find ways to acknowledge her this day, this 
week, this year. Let her know that you are with her. Let all men know that you are with her! And we will 
give you the glory. All the glory is yours Lord. I ask all this in the name of Christ Jesus, King of kings. 
Amen 

   

 

One Year of Prayers for Lindsey Stirling 

 

https://www.lds.org/scriptures/nt/luke/12.8-9?lang=eng#7


 

40 Days: You Are… (A to Z) 

(A) You Are an Ambassador for Christ 

Heavenly Father, hello … come welcome this new day with me. Thank you 
for this new day that I can spend anew with you. Thank you for the sunshine, 
for the light that lets me see the many parts of your creation around me, the 
many things you created just for us! And thank you for this scripture to kick off 26 days of prayers for 
Lindsey regarding how you see her … from A to Z, starting with A: 

Now then we are ambassadors for Christ, as though God did beseech you by us: we pray 
you in Christ’s stead, be ye reconciled to God. (​2 Corinthians 5:20​) 

Lord, with great joy I lift up your daughter Lindsey. You have placed her in a position where she can be 
your ambassador to so many people. I ask that you be there with her whenever she speaks for you or 
about you with others, be it one person or millions. Be her guide as she is your ambassador, she gives you 
the glory. All the glory is yours Lord. I ask this in the name of Christ Jesus, King of kings. Amen 

   

 

One Year of Prayers for Lindsey Stirling 

 

https://www.lds.org/scriptures/nt/2-cor/5.20?lang=eng#19


 

40 Days: You Are… (A to Z) 

(B) You Are Blessed 

Heavenly Father – Hello. When things are a bit confusing, I thank you for being 
always available for me to sit with, that you help bring clarity and understanding 
to situations here. Thank you for promising that if I draw near to you that you 

will draw near to me. And thank you for the scripture for the letter B for today’s prayer for your daughter 
Lindsey: 

Blessed is the man that trusteth in the Lord, and whose hope the Lord is. (​Jeremiah 17:7​) 

Lord, I need rest, but I also know that when I need rest I need to sit with you more, and so here I am 
lifting up your daughter to you. Lord, Lindsey trusts in you and places her hope and confidence in you. 
And so I ask that you bless her this day. Bless her in the morning, noon and night. Let her feel your 
blessing upon her this day Lord. And we will give you the glory. All the glory is yours. I ask this in the 
name of Christ Jesus, King of kings. Amen 

   

 

One Year of Prayers for Lindsey Stirling 

 

https://www.lds.org/scriptures/ot/jer/17.7?lang=eng#6


 

40 Days: You Are… (A to Z) 

(C) God Cares for You 

Good Day Heavenly Father. Thank you for all the many things that I can 
drink! Thank you for water, but also for tea, coffee, hot chocolate, soda and 
milk shakes. And thank you for the scripture for the letter C for my prayer this 
day for your daughter Lindsey: 

Casting all your care upon him; for he careth for you. (​1 Peter 5:7​) 

Lord, I am here with you now to pray for your daughter you love and care for. Help her to know that she 
can indeed cast all her worries and cares upon you because you care for her! Lift the weight of those 
worries and cares from her Lord.  Let her feel lighter as she walks with you. And we will give you the 
glory. All the glory is yours Lord. I pray this in the name and authority of Christ Jesus, King of kings. 
Amen 

   

 

One Year of Prayers for Lindsey Stirling 

 

https://www.lds.org/scriptures/nt/1-pet/5.7?lang=eng#6


 

40 Days: You Are… (A to Z) 

(D) You Are Delightful to God 

Heavenly Father, Good Morning, Good Day, Good Evening and Good Night. 
All is good when I am walking with you. Perhaps not pleasant, perhaps not easy, 
but definitely good.  And I am delighted that the scripture to use in my prayer 

for the letter D is one that reminds us how you delight in us: 

He brought me forth also into a large place; he delivered me, because he delighted in me. 
(​Psalm 18:19​) 

Lord, I’m here again as usual. I’m here on behalf of you daughter Lindsey. She tries to walk with you 
where you lead. And today I ask that you let her feel how delighted you are with her. Let her know that 
you will rescue and deliver her BECAUSE you are delighted in her! Show her your delight this day Lord. 
And we will in turn give you the glory. All the glory is yours. I ask this in the name of Christ Jesus, King 
of kings. Amen 

   

 

One Year of Prayers for Lindsey Stirling 

 

https://www.lds.org/scriptures/ot/ps/18.19?lang=eng#18


 

40 Days: You Are… (A to Z) 

(E) You Are Enriched by Jesus Christ 

Hello Heavenly Father… thank you for another day, another day anew with 
you. Thank you for the sunrise and the sunset. Thank you for the clouds, the 
wind and the snow and the rain, Thank you for the changing weather. And 
thank you for the scripture for the letter E regarding how you are taking care of your daughter Lindsey: 

I thank my God always on your behalf, for the grace of God which is given you by Jesus 
Christ; That in every thing ye are enriched by him, in all utterance, and in all knowledge; 
Even as the testimony of Christ was confirmed in you: (​1 Corinthians 1:4-6​) 

Lord, it is nice to come sit with you again today as I am here to thank you on behalf of your daughter 
Lindsey. Thank you for the grace you have given to her. And thank you for enriching her in every thing, 
in everything she says and does and in everything she knows. I ask that you give her an extra helping of 
this enrichment this day. Let today be a very enriched day for her. I pray this in the name of Christ Jesus, 
King of kings. Amen 

   

 

One Year of Prayers for Lindsey Stirling 

 

https://www.lds.org/scriptures/nt/1-cor/1.4-6?lang=eng#3


 

40 Days: You Are… (A to Z) 

(F) You Are Favored by God 

Heavenly Father, thank you for your rest regardless of my situations. Thank you 
for always being with me. Thank you for being my guide. And thank you for the 
scripture for the letter F to use for my prayer for your daughter Lindsey: 

For thou, Lord, wilt bless the righteous; with favour wilt thou compass him as with a 
shield. (​Psalm 5:12​) 

Lord, it is a joy to come before you on behalf of your daughter Lindsey who strives to be righteous each 
and every day. And so today, I ask that you compass her with your favor, that you will cover her and 
surround her with your favor like a shield. I ask that this shield fully protect her from any attacks the 
enemy may aim at her. Keep her fully shielded within your favor Lord. And we will give you the glory. 
All the glory is yours Lord. I ask this in the name of Christ Jesus, King of kings. Amen 

   

 

One Year of Prayers for Lindsey Stirling 

 

https://www.lds.org/scriptures/ot/ps/5.12?lang=eng#11


 

40 Days: You Are… (A to Z) 

(G) You Are Crowned With Glory and 

Honor 

Good Morning Heavenly Father. Wow, what a beautiful and extremely bright 
moon in the early morning sky this morning. Thank you for creating this wonderful world with the moon 
at night and sun in the day. Thank you for the scripture that is for your daughter Lindsey for the letter G: 

For thou hast made him a little lower than the angels, and hast crowned him with glory and 
honour. (​Psalm 8:5​) 

Lord, how nice to come sit with you again, to find rest sitting with you. I am here on behalf of your 
daughter you love again today. You have crowned her with both glory and with honor. I ask that as she 
goes about her day today that everyone she meets can see that glory and sense that honor. Let her carry 
this glory and honor with her wherever she goes this day. And we will give you all the glory and praise. I 
ask this in the name and with the authority of Christ Jesus, King of kings. Amen 

   

 

One Year of Prayers for Lindsey Stirling 

 

https://www.lds.org/scriptures/ot/ps/8.5?lang=eng#4


 

40 Days: You Are… (A to Z) 

(H) You Are Called to Holiness 

Heavenly Father, thank you for being my provider and protector. Thank you for 
being my guide and teacher. Thank you for my breath and my life. And thank 
you for calling us into holiness as in the scripture for the letter H for today’s 

prayer for your daughter Lindsey: 

For God hath not called us unto uncleanness, but unto holiness. (​1 Thessalonians 4:7​) 

Lord, it’s me again … here with you as usual when I come each day on behalf of your daughter who loves 
you. Today I ask that you indeed call her unto holiness. I ask that you protect her from uncleanness, 
impurity and immorality. Be her guide today as always. Open her eyes to see the path you lay out before 
her today. And we will give you the glory. All the glory is yours Lord. I ask this in the name of Christ 
Jesus, King of kings. Amen 

   

 

One Year of Prayers for Lindsey Stirling 

 

https://www.lds.org/scriptures/nt/1-thes/4.7?lang=eng#6


 

40 Days: You Are… (A to Z) 

(I) You Are the Image of God 

Heavenly Father, thank you for the clean fresh air this morning. Thank you for 
the warm clothes and jacket so I can go out into the brisk morning air where I 
can exhale and a bit of a mist appears coming out of my mouth. Thank you for 
the phrase “you can see your breath”… interesting … it was in the beginning of Genesis that we read how 
you created men and women in your image: 

So God created man in his own image, in the image of God created he him; male and female 
created he them. (​Genesis 1:27​) 

And then just a few paragraphs later we read about this creation in another very interesting way … which 
relates to how I can “see my breath” … for scriptures say that your breath was life … that you breathed 
life into man: 

And the Lord God formed man of the dust of the ground, and breathed into his nostrils 
the breath of life; and man became a living soul. (​Genesis 2:7​) 

Lord, here I am. Here I am as usual. Here I am as I am each day to sit with you and to lift up your 
daughter Lindsey in prayer. And today you gave me two scriptures to use for my prayer! And so I pray 
them both over your daughter and I ask that you find ways to remind her that you created her in your 
image and that you breathed life into her. Lord, I ask that you breathe a fresh blast of life into her this day. 
Totally refresh her with new life, new energy, new vigor. And we will give you the glory. All the glory is 
yours Lord. I ask this in the name and authority of Christ Jesus, King of kings. Amen 

   

 

One Year of Prayers for Lindsey Stirling 

 

https://www.lds.org/scriptures/ot/gen/1.27?lang=eng#26
https://www.lds.org/scriptures/ot/gen/2.7?lang=eng#6


 

40 Days: You Are… (A to Z) 

(J) Rejoice With Unspeakable Joy 

Hello Heavenly Father. Thank you for letting me start anew. Thank you that 
every day I can start anew. I can start each day fresh. I can rely on you each day. 
Thank you for being my guide today. And thank you for the scripture for the 

letter J for your daughter Lindsey’s prayer today: 

Whom having not seen, ye love; in whom, though now ye see him not, yet believing, ye 
rejoice with joy unspeakable and full of glory: (​1 Peter 1:8​) 

Lord, here I am … what a joy to come sit with you today – as I have each morning now. And now it is 
great that I can say that I come with joy on behalf of your daughter Lindsey because though she has not 
seen you, she loves you! She loves you and believes in you! And so I ask that you be with her today more 
than ever and fill her with joy that is inexpressible, that she can’t put into words, totally unspeakable. Let 
her rejoice with this wonderful joy today Lord. And we will give you the glory. All the glory is yours. I 
ask this in the name of Christ Jesus, King of kings. Amen 

   

 

One Year of Prayers for Lindsey Stirling 

 

https://www.lds.org/scriptures/nt/1-pet/1.8?lang=eng#7


 

40 Days: You Are… (A to Z) 

(K) You Are Known by God 

Heavenly Father, good morning! Thank you for another day with you. Thank 
you for my breath and my life. Thank you for surrounding me with godly 
people and thank you for safely putting me in the path of many others. Thank 
you for knowing me as promised in the scripture for the letter K in today’s prayer for your daughter 
Lindsey: 

But if any man love God, the same is known of him. (​1 Corinthians 8:3​) 

Lord, I’m here again to lift up your daughter Lindsey. She loves you Lord, so we know that you know 
her! I ask that you remind her today that you know her. Let her know that you know her name. Let her 
know that you know what she needs this day. And we will give you the glory. All the glory is yours Lord. 
Amen 

   

 

One Year of Prayers for Lindsey Stirling 

 

https://www.lds.org/scriptures/nt/1-cor/8.3?lang=eng#2


 

40 Days: You Are… (A to Z) 

(L) You Are Loved 

Good Morning Heavenly Father. Thank you for the vision of my eyes which I 
need to read this as well as my Bible. Thank you for my mind which can make 
sense out of all the “marks” on the pages to interpret them as words and 

sentences. Thank you for loving me enough to provide for this as well as speaking to me directly. Yes, 
thank you for the letter L and the scripture regarding your love to use for today’s prayer for your daughter 
Lindsey (which also starts with the letter L): 

And I have declared unto them thy name, and will declare it: that the love wherewith thou 
hast loved me may be in them, and I in them. (​John 17:26​) 

Lord, it is a pleasure to be with you … to come to you on behalf of your daughter Lindsey. Lord, she 
knows that you love her. She really does. But today I ask that you find a way to make your love for her 
tangible. Let your love for her be demonstrated to her in a way that she can grasp hold of, with her hands, 
her eyes or her ears! Let it be really real today. Remind her that when you say that you love her this is not 
a facebook message nor a youtube comment. This the word of God! I ask this in the name of Christ Jesus. 
And we will give you all the glory. All the glory is yours Lord. Amen 

   

 

One Year of Prayers for Lindsey Stirling 

 

https://www.lds.org/scriptures/nt/john/17.26?lang=eng#25


 

40 Days: You Are… (A to Z) 

(M) You Are Made by God 

Heavenly Father, good morning! Thank you the bright sun shiny day, welcome 
in the midst of winter. Thank you for holding everything together. Thank you 
for being our guide. Thank you for my life and my breath and for the scripture 
for the letter M that reminds us that you have made us: 

Know ye that the Lord he is God: it is he that hath made us, and not we ourselves; we are 
his people, and the sheep of his pasture. (​Psalm 100:3​) 

Lord, I’m here again, as usual, to pray for your daughter Lindsey. You made her Lord. And she 
acknowledges that you Lord are God. She knows this! Today I ask that you call to her mind your 
wonders, that you made her, that she is yours, part of your people, part of your flock. You made her Lord, 
and we know that you will watch over her. And so we give you the glory. All the glory is yours Lord. I 
pray this in the name of Christ Jesus, King of kings. Amen 

   

 

One Year of Prayers for Lindsey Stirling 

 

https://www.lds.org/scriptures/ot/ps/100.3?lang=eng#2


 

40 Days: You Are… (A to Z) 

(N) You Have a New Song 

Good Morning Heavenly Father! I saw several kinds of birds the other day. 
Thank you for taking care of them even in the middle of a freezing cold winter! 
Thank you for the many birds and animals that you created and watch over. 

Thank you for creating each of us in your image and watching over us as well. And thank you for the 
scripture to use for my prayer this day for the letter N: 

And he hath put a new song in my mouth, even praise unto our God: many shall see it, and 
fear, and shall trust in the Lord. (​Psalm 40:3​) 

Lord, I’m here again… I came to sit with you and to lift up your daughter Lindsey. She has music in her 
and expresses it in ways that encourage many people. So today I ask that you teach her a new song, that 
you put a new song in her heart, and that you help her to express it for others to hear. And we will give 
you the glory. All the glory is yours Lord. I ask this in the name and authority of Christ Jesus, King of 
kings. Amen 

   

 

One Year of Prayers for Lindsey Stirling 

 

https://www.lds.org/scriptures/ot/ps/40.3?lang=eng#2


 

40 Days: You Are… (A to Z) 

(O) You Are an Overcomer! 

Heavenly Father, good morning! Thank you for the new day. Thank you that 
you had the sun rise this morning. Thank you for being in control and holding 
everything together. And thank you for your promise for all who believe in 
Jesus … for the scripture for the letter O for today’s prayer for the daughter you love: 

For whatsoever is born of God overcometh the world: and this is the victory that 
overcometh the world,even our faith. Who is he that overcometh the world, but he that 
believeth that Jesus is the Son of God? (​1 John 5:4-5​) 

Lord, I’m here again to sit with you. Look at your daughter Lindsey now. Look at how she has become an 
overcomer! She believes in you Jesus. She has faith! And you have given her the victory that has 
overcome the world. Lord I ask that you reveal to her how as an overcomer she fits into your plan… 
reveal to her the plan you have for her as an overcomer! Show her the victory Lord. And we will give you 
the glory. All the glory is yours Lord, Glory! I ask all this in the name of Christ Jesus, King of kings. 
Amen 

   

 

One Year of Prayers for Lindsey Stirling 
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40 Days: You Are… (A to Z) 

(P) You Are Precious 

Good Morning Heavenly Father. Thank you for memories. Thank you for a 
reasoning mind that I have used constantly for well over half a century and it is 
still working :) I don’t know where all the memories go, but somehow they are 

there when I think back to what once was. What a miracle. Thank you Lord.  And thank you for the 
scripture for the letter P which I have been looking forward to so that I can pray it over your daughter who 
loves you so much: 

If so be ye have tasted that the Lord is gracious. To whom coming, as unto a living stone, 
disallowed indeed of men, but chosen of God, and precious, (​1 Peter 2:3-4​) 

Lord, here I am. It’s me! I’m here on behalf of the daughter who is so very precious to you. I ask that you 
let her see herself the way that you see her. Open her eyes and her mind so that she can see as you do for a 
brief moment. Let her see how she is precious to you Lord. As she travels around this wonderful world, 
help her to always remember that you know her by name and that she is very precious to you. And we 
will give you the glory. All the glory is yours Lord. I ask this in the name and authority of Christ Jesus, 
King of kings. Amen 
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40 Days: You Are… (A to Z) 

(Q) You Are Qualified 

Heavenly Father, thank you for the warm room in the midst of 30 below zero 
wind chill temperatures. Thank you for watching over me all these years and I 
ask that you would watch over all the others during the very cold temperatures. 
Thank you for being my instructor and my guide. And thank you for such a good scripture for the letter Q: 

Giving thanks unto the Father, which hath made us meet​*​ ​to be partakers of the inheritance 
of the saints in light: (​Colossians 1:12​) 

Lord, I am here again. Here to sit with you and to remember your daughter you love, to recall Lindsey. 
You have made her qualified for every task that you set before her. I ask that you give her confidence and 
let her feel fully qualified for everything she sets out to accomplish. And we will give you the glory. All 
the glory is yours. I ask this in the name of Christ Jesus, King of kings. Amen 

*​ ​“hath made us meet” ⇒ “has qualified us” 
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40 Days: You Are… (A to Z) 

(R) You Are Redeemed, Rescued and 

Renewed 

Heavenly Father, today I look up and give you praise for this wonderful world 
and for sending your son Jesus to suffer and die for sins that we committed. Thank you for rescuing and 
redeeming us and for renewing us each day. And thank you for the scripture for the letter R: 

Bless the Lord, O my soul, and forget not all his benefits: Who forgiveth all thine 
iniquities; who healeth all thy diseases; Who redeemeth thy life from destruction; who 
crowneth thee with lovingkindness and tender mercies; Who satisfieth thy mouth with 
good things; so that thy youth is renewed like the eagle’s. (​Psalm 103:2-5​) 

Yep, it’s me, Lord. I’m here. I couldn’t wait for another time with you on behalf of your daughter 
Lindsey. You have rescued and redeemed her Lord. You have renewed her youth. And today I ask that 
you let her feel like one who has been rescued, one who has been redeemed. I ask that she feel the youth 
in her being renewed by you Lord. And we will give you the glory. All the glory is yours Lord. I ask this 
all in the name of Christ Jesus, King of kings. Amen 
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40 Days: You Are… (A to Z) 

(S) You Are Strengthened Within by 

the Spirit 

Good Morning Heavenly Father. Thank you for all that is unique. Thank you 
for showing how you value uniqueness. Thank you for the many many kinds of birds, of dogs, of trees. 
Thank you for making each one of us in your image but unique at the very same time. Thank you for all 
that you have instilled into your daughter Lindsey and the scripture for the letter S that speaks about her: 

That he would grant you, according to the riches of his glory, to be strengthened with 
might by his Spirit in the inner man; (​Ephesians 3:16​) 

Lord, I am so happy to have you at my side every minute of the day. I am pleased that you are here when 
I come to sit with you. And now I lift up your daughter you love. I ask you to strengthen her with might 
by your spirit in her inner man, her inner being. I ask that she can feel your strength within her. I ask that 
she can know that you have filled her with might by your Spirit. I ask for big things today. I ask knowing 
that you hear me and that you do answer our prayers. I ask this in the name and authority of Christ Jesus, 
King of kings. And we will give all the glory to you Lord. The glory is to you. Amen 
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40 Days: You Are… (A to Z) 

(T) You Are Thoroughly Equipped and 

Furnished for All Good Works 

Good Morning Heavenly Father. Thank you for creating me with 5 senses – 
sight, smell, taste, touch, hearing. Thank you for creating a world where I can encounter things with 
combined senses – that I can see something AND smell it at the same time! Thank you for how this 
makes life so interesting. And thank you for the scripture for the letter T: 

All scripture is given by inspiration of God, and is profitable for doctrine, for reproof, 
for correction, for instruction in righteousness: That the man of God may be perfect, 
throughly furnished unto all good works. (​2 Timothy 3:16-17​) 

Lord, I’m back again. A bit tired, but that won’t keep me away from sitting with you. Help me with my 
prayer today as you promised you would when we needed it. Today I am asking you to show Lindsey 
how you have thoroughly equipped her for every good work that you set before her. You do not ask her to 
do something without first thoroughly equipping her for it. I ask that you allow her to see this first hand 
for herself today. And we will give you the glory. All the glory is yours. I ask this in the name of Christ 
Jesus, King of kings. Amen 
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40 Days: You Are… (A to Z) 

(U) You Are Upheld and Restored With 

the Joy of Your Salvation 

Heavenly Father, good day! Thank you for another day! It’s cold (below zero), 
but never­the­less it is a good day to spend with you. Thank you for being with me every day. And thank 
you for the scripture to base my prayer today for your daughter Lindsey for the letter U: 

Restore unto me the joy of thy salvation; and uphold me with thy free spirit. (​Psalm 51:12​) 

Lord, I’m here again. Coming to sit with you to lift up your daughter each day is important. Praying for 
her helps lift my spirits as well. And today I pray that you uphold your daughter with your generous, 
willing and free spirit. Let her actually feel upheld! And I also ask that you restore to Lindsey the JOY of 
her salvation. Fill her with you joy Lord. Let her be so full of joy that others can see it in her eyes, in her 
words and in her walk. And we will give you all the glory. The glory is yours! I ask this in the name of 
Christ Jesus, King of kings. Amen 
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40 Days: You Are… (A to Z) 

(V) You Are Valued 

Good Morning Heavenly Father. I welcome a new day with you. I welcome a 
day anew, where I start fresh with you for this day. Thank you for bringing me 
understanding to your word. Thank you for the people around me who advise 

and guide me in a godly way. Thank you Lord. And thank you for reminding me of my value and 
providing a scripture to use for the letter V for today’s prayer for your daughter Lindsey: 

Are not two sparrows sold for a farthing? and one of them shall not fall on the ground 
without your Father. But the very hairs of your head are all numbered. Fear ye not 
therefore, ye are of more value than many sparrows. (​Matthew 10:29-31​) 

Lord,, I am here to lift up your daughter Lindsey. Today I ask that you find ways to show her first hand 
that she is indeed valuable. Let her see how valuable she is for you and your kingdom right where she is. 
And we will give you the glory. All the glory is yours Lord. I ask this in the name of Christ Jesus, King of 
kings. Amen 
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40 Days: You Are… (A to Z) 

(W) Walk (and Dance) in the Light 

Heavenly Father, good morning! Thank  you for a wonderful morning feeling 
fully refreshed. Thank you for the many things that I can eat and drink, the 
vast amount, all different. Thank you for showing us that unique can be good! 
Thank you for being my guide and lighting the path for me to walk… and for the scripture for the letter W 
for today’s prayer for your daughter Lindsey: 

But if we walk in the light, as he is in the light, we have fellowship one with another, and 
the blood of Jesus Christ his Son cleanseth us from all sin. (​1 John 1:7​) 

Lord, today it is even more a joy to be here with you than usual. The scripture for today’s prayer is so 
very applicable to your daughter you love … for she strives to walk in the light not only in her private life 
but also in public. But today I pray that you would show her how she also can dance in the light. Lord, I 
ask you to find ways for her to make dancing in the light part of her. Show her the way to do this Lord. 
Perhaps King David can be an example for her: 

And it was told king David, saying, The Lord hath blessed the house of Obed-edom, and 
all that pertaineth unto him, because of the ark of God. So David went and brought up the 
ark of God from the house of Obed-edom into the city of David with gladness. And it was 
so, that when they that bare the ark of the Lord had gone six paces, he sacrificed oxen and 
fatlings. And David danced before the Lord with all his might; and David was girded with 
a linen ephod. So David and all the house of Israel brought up the ark of the Lord with 
shouting, and with the sound of the trumpet. And as the ark of the Lord came into the city 
of David, Michal Saul’s daughter looked through a window, and saw king David leaping 
and dancing before the Lord; and she despised him in her heart.​ And they brought in the ark 
of the Lord, and set it in his place, in the midst of the tabernacle that David had pitched for it: and David 
offered burnt offerings and peace offerings before the Lord. And as soon as David had made an end of 
offering burnt offerings and peace offerings, he blessed the people in the name of the Lord of hosts. And 
he dealt among all the people, even among the whole multitude of Israel, as well to the women as men, to 
every one a cake of bread, and a good piece of flesh, and a flagon of wine. So all the people departed 
every one to his house.​ Then David returned to bless his household. And Michal the daughter 
of Saul came out to meet David, and said, How glorious was the king of Israel to day, who 
uncovered himself to day in the eyes of the handmaids of his servants, as one of the vain 
fellows shamelessly uncovereth himself! And David said unto Michal, It was before the 
Lord, which chose me before thy father, and before all his house, to appoint me ruler over 
the people of the Lord, over Israel: therefore will I play before the Lord. And I will yet be 
more vile than thus, and will be base in mine own sight: and of the maidservants which 
thou hast spoken of, of them shall I be had in honour. Therefore Michal the daughter of 
Saul had no child unto the day of her death. (​2 Samuel 6:12-22​) 

So let there be a celebration, let there be a party, let there be a dancing party. Lord, I ask that you sit with 
your daughter, that you walk with your daughter, that you DANCE and PLAY with your daughter in front 
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40 Days: You Are… (A to Z) 

of many crowds of people. Let the dance and the music be to you Lord. Let others know that we can 
celebrate with all our might before the Lord. Some of those around your daughter may not approve of 
this, however, but we know that you, Lord, DO approve, and so I pray that you will give your daughter 
the courage and strength to dance and play before you regardless of what others might say. And we will 
give all the glory to you. All the glory is yours Lord. I ask this all in the name of Christ Jesus, King of 
kings. Amen 
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40 Days: You Are… (A to Z) 

(X) EXcel in Edifying and Building Up 

the Church 

Heavenly Father, thank you for indoor plants that keep our air fresh and 
oxygenated. Thank you for the beauty of indoor plants and flowers. Thank you for the many different 
colors of flower. Thank you for valuing variety! And thank you for the scripture that I can use for the 
letter X based on the syllable pronounced like “x”: 

Even so ye, for as much as ye are zealous of spiritual gifts, seek that ye may excel to the 
edifying of the church. (​1 Corinthians 14:12​) 

Lord, I need to sit with you today. I need your help myself and ask that you clarify things around me. I 
ask for more understanding and wisdom Lord. And of course I also am here on behalf of your daughter 
Lindsey. She is zealous Lord. She is extremely zealous and so I ask that you find ways that she may excel 
in edifying and building up your church. And we will give you the glory. All the glory is yours. I ask this 
in the name of Christ Jesus, King of kings. Amen 
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40 Days: You Are… (A to Z) 

(Y) Yield Yourself Unto God 

Heavenly Father, thank you for prayers – prayers meaning the people who are 
praying, the pray­ers. Thank you for hearing their prayers… and mine. Thank 
you for this wonderful miracle of prayer. And thank you for the scripture to use 

in my prayer for your daughter this day referencing the letter Y: 

Neither yield ye your members as instruments of unrighteousness unto sin: but yield 
yourselves unto God, as those that are alive from the dead, and your members as 
instruments of righteousness unto God. (​Romans 6:13​) 

Lord, I’m here. I’m here on behalf of your daughter Lindsey. May I pray for her and rest at the same time 
please? Help me with the prayer this day Lord. It appears that she has publicly yielded herself unto you 
God, so I ask that you provide her ways to be an instrument of righteousness. Open the doors for this for 
her Lord. Let all those who see her notice that she is an instrument of righteousness. And we will give you 
the glory. All the glory is yours Lord. I pray this in the name of Jesus Christ of Nazareth. Amen 
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40 Days: You Are… (A to Z) 

(Z) Be Zealous for Good Works 

Heavenly Father, thank you for giving us light in the darkness. Thank you for 
being a God of order and not of chaos or confusion. Thank you for your 
compassion and care. And thank you for the scripture for the prayer for the 
letter Z: 

Who gave himself for us, that he might redeem us from all iniquity, and purify unto 
himself a peculiar people, zealous of good works. (Titus 2:14) 

Lord, what a wonderful way to end another set of 40 days of prayers for your daughter Lindsey… with a 
prayer about being zealous for good works! Lord, this is a big prayer … I see so much energy and good 
just bubbling over in your daughter. I pray that you would use this energy to be zealous for good works. 
Open many doors for her joyful zeal to do good. Open her eyes and her heart to good works that you set 
before her. Give her the courage to go through those doors and give her the words when she needs them. 
And we will give all the glory to you. The glory is all yours Lord. I pray this in the name of Jesus Christ 
of Nazareth. Amen 
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